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Instituto Departamental de Recreaciéon y Deportes
DEPORTES

Deportistas del Deporte Adaptado y Convencional (Discapacidad) de Alto Rendimiento, con Beneficios
Deportivos.

LOGROS ALCANZADOS: Con este programa Indeportes Atlantico busca aplicar una serie de métodos y
condiciones que se dan para asegurar el éxito en la obtencion de un rendimiento deportivo éptimo de todos
los deportistas del departamento del Atlantico, que hacen parte del sistema del deporte organizado. Este
conjunto de métodos y condiciones lo constituye la preparacion fisica, tactica, técnica, psicoldgica y tedrica.

o Deportistas del Deporte Adaptado y Convencional con Estimulos e Incentivos Econémicos.

A través de esta estrategia durante la vigencia 2025 se han beneficiado 17 disciplinas deportivas, las cuales
hacen parte del deporte asociado y el sector de discapacidad. Los Atletas beneficiados con la estrategia
que ofrece el Instituto oscilan entre las edades de 16 a 32 afos, correspondiente a los estratos
socioecondmicos 1,2,3 y residentes en Barranquilla, Soledad, Malambo, Puerto Colombia, Galapa,
Polonuevo, Sabanalarga y Repeldon. Con este programa, durante la presente vigencia, se impactaron a 145
deportistas de los cuales 109 son del sector convencional y 36 del sector discapacidad, con una inversién
de $2.430.170.000.

llustracion 1. Gobernador Eduardo Verano de la Rosa, con deportistas

Los deportistas que pertenecen al programa junto al Gobernador Eduardo Verano de la Rosa.

o Deportistas del Deporte Adaptado y Convencional Atendidos con Medicina Especializada.

Indeportes Atlantico atendié con medicina especializada, es decir a través de un equipo multidisciplinario de
profesionales tales como Médicos Deportdlogos, Nutricionistas, Preparador Fisicos, Psicologo Deportivos,
Psicologos Sociales, Trabajadores Sociales, Metoddlogos a 50 deportistas de alto rendimiento de todo el
departamento, con una inversiéon que alcanzé un monto de $60.870.000. Es importante resaltar que esta
inversion ha sido fundamental para los logros alcanzados en las competencias que durante la vigencia 2025,
han participados los diferentes atletas del departamento del Atlantico.
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o Eventos Deportivos de Alto Rendimiento Apoyados.

El Instituto durante la presente vigencia apoyo financieramente, con implementacion deportiva, transporte,
hospedaje, alimentacién, juzgamiento deportivo, incentivos econdmicos por medalleros y auxilio de marcha
a 25 ligas del departamento del Atlantico, en 104 eventos deportivos del sector convencional y no
convencional, con una inversion $903.896.455.

o Atletas del Deporte Adaptado y Convencional Atendidos con Entrenadores.

Para la atencién de las ligas deportivas en sector convencional y adaptado durante la vigencia 2025 se han
incorporado, es decir contratos 55 entrenadores para atender las diferentes disciplinas deportivas como son:
Tiempo, marca, Arte competitivo, precisién, Combate, deportes de conjuntos y pelotas, impactado a un total
de 145 deportistas del sector convencional y del Deporte Adaptado, de todo el departamento del Atlantico.

Para la contratacién de los entrenadores que prestan la atencion a los atletas en desarrollo, transicion y
altos logros se realizé una inversion de $503.025.000.

e Organismos Deportivos Asistidos Técnicamente.

Durante toda la vigencia, el Instituto beneficio con asistencia técnica deportiva a 46 organismo deportivos
legalmente constituidos ( Ligas y Clubes) del sistema general del deporte organizado, otorgandoles
implementacion deportiva, uniformes, capacitacion, entrenamiento deportivo, impactado a 300 atletas tanto
del sector convencional como del deporte adaptado, de todo el departamento del Atlantico, en las siguientes
disciplinas: Béisbol, Arqueria, Atletismo, Baloncesto, Balonmano, Ciclismo, Futbol, Gimnasia, Golf, Judo,
Karate, Levantamiento de pesas, Lucha, Natacion, Rugby, Softbol, Taekwondo, Tenis, Tenis de Mesa, Vela
y Voleibol.

El programa se pudo llevar a cabo con una inversion de $140.000.000.

INVERSION TOTAL: $4.037.961.455
MUNICIPIOS IMPACTADOS:

llustracion 2. Campeonato departamental de futbol, Golea llustracion 3. Campeonato departamental de béisbol, Batea
Atlantico, realizado en Suan. Atlantico, realizado en Manati, Repelén y Luruaco.
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LOGROS ALCANZADOS: Establecer estrategias orientadas a la promocion y practica de habitos de vida
saludable, fomento de la actividad fisica, el deporte y a el adecuado uso del tiempo libre.

Para conseguir el objetivo antes citado, se realizaron las siguientes actividades:

o Personas Atendidas con Servicios Deportivos, Recreativos y de Actividad Fisica con Enfoque
Diferencial.

Durante el transcurso de la vigencia 2025, se realizaron diferentes jornadas recreativas y de actividad, fisica,
mediante las cuales se involucraron jornadas de rumba terapia, gimnasia aerdbica, artes marciales mixtos,
combinadas con el mundo fitness mediante las cuales se impactaron 7.259 personas, entre nifios, nifas,
adolescentes, jovenes, adultos y adultos mayores, en los municipios de Galapa, Polonuevo, Candelaria,
Malambo, Palmar de Varela, Sabanalarga, Ponedera, Santa Lucia, Puerto Colombia, Suan, Malambo y el
Luruaco.

Este programa demando una inversion de $800.000.000.

llustracion 4. Supersesion de actividad fisica.

o Estudiantes Atendidos con Servicios Deportivos, Recreativos y de Actividad Fisica que
Participan en los Juegos Supérate — Intercolegiados.

Durante la vigencia 2025 se llevaron a cabo dos fases de los juegos Intercolegiados, la departamental donde
participaron 20.080 estudiantes de las cinco subregiones del Atlantico como son: Sur, Centro, Oriental,
Costera y Metropolitana. De esta fase clasificaron 214 estudiantes de todo el departamento del Atlantico,
que representaron al departamento en la fase final nacional, con una inversiéon de $715.000.000.
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llustracion 5. Deportistas que obtuvieron la clasificacion de los juegos Intercolegiados.

e Desarrollo de Escuelas Deportivas.

Durante la vigencia 2025 se logré el desarrollo 90 nifios de todo el departamento del Atlantico, en la escuela
deportiva de beisbol, en los municipios de Repeldon y Manati, los cuales se mantuvieron durante toda la
presente vigencia, con el propésito de establecer una formacion integral de los nifios y jovenes, buscando
fortalecer sus habilidades fisicas, sociales y emocionales a través del deporte. Esto incluye fomentar habitos
saludables, inculcar valores como el trabajo en equipo y la disciplina, y ofrecer un entorno seguro y
estructurado para el aprendizaje y el crecimiento personal. Algunas estrategias clave son la inclusion de
programas de acompafnamiento psicosocial, la deteccion de talentos en edades tempranas y la coordinacion
con entidades territoriales y el sistema educativo para ampliar la cobertura, con una inversion de
$840.000.000.

llustracion 6. Coordinador de la escuela deportiva.
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Coordinador de la escuela deportiva de Beisbol instruyendo a los nifios en la movilidad requerida

INVERSION TOTAL: $2.355.000.000
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