
Apoyo a la participación de personas entre niños, niñas,  adolescentes, jóvenes, adultos y adultos mayores con acceso a servicios deportivos, 
recreativos y de actividad física con enfoque diferencial.  Atlántico

Nombre 

Código BPIN

01 - Datos básicos del proyecto

Tipología 
General - MGA esquema SUIFPs

Sector
Deporte y Recreación

Datos básicos

Es Proyecto Tipo: No

Identificador: 972783

ARNALDO  BANQUEZ MARTINEZFormulador Ciudadano: 

30/05/2024 10:13:11Fecha creación: 

Formulador Oficial : ARNALDO  BANQUEZ MARTINEZ

Página 1 de 22

Datos básicos

APOYO A LA PARTICIPACIÓN DE PERSONAS ENTRE NIÑOS, NIÑAS,  ADOLESCENTES, JÓVENES, ADULTOS Y 
ADULTOS MAYORES CON ACCESO A SERVICIOS DEPORTIVOS, RECREATIVOS Y DE ACTIVIDAD FÍSICA CON 

ENFOQUE DIFERENCIAL.  ATLÁNTICO

Impreso el 19/06/2024 8:52:03 a. m.



Plan
(2022-2026) Colombia Potencia Mundial de la Vida

01 - Contribución al Plan Nacional de Desarrollo

Atlántico para el Mundo-2024-2027 

Estrategia del Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

Conseguir la participación de la población (Niños, niñas, adolescentes, jóvenes, adultos y adultos
mayores) en eventos regulares de actividad física y prácticas deportivas.

Programa del Plan Desarrollo Departamental o Sectorial

Fomento a la recreación, la actividad física y el deporte

Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

02 -  Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

Estrategia del Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

Programa del Plan desarrollo Distrital o Municipal

03 -  Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

Tipo de entidad

Grupos étnicos - pueblos y comunidades indígenas

04 - Instrumentos de planeación de grupos étnicos

Transformación Pilar Catalizador Componente

2. Seguridad humana y justicia 
social

03. Expansión de capacidades: más y 
mejores oportunidades de la población 
para lograr sus proyectos de vida

03. Derecho al deporte, la recreación y la 
actividad física para la convivencia y la paz

a. Democratizar el acceso de la 
población al deporte, la 
recreación y la actividad física

Programa

4301  - Fomento a la recreación, la actividad física y el deporte para desarrollar entornos de convivencia y paz

Contribución a la política pública
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Caracterización de la población.

Instrumentos de planeación de grupos étnicos

Identificación y descripción del problema

Problema central

Descripción de la situación existente con respecto al problema

Magnitud actual del problema – indicadores de referencia

En el departamento del Atlántico gran parte de su  población presenta dificultades, para acceder a la práctica de la actividad física, deportes 
recreativas  y las charlas de  hábitos de vida saludable.

El departamento del Atlántico actualmente presente una situación mediante la cual la población  carece  de  oportunidades para participar en 
la practica de la actividad física, el deportes  y charlas de  hábito de estilos de vida saludable, lo cual  puede ser por causas tan variables 
como:  como: falta de tiempo, de confianza, de dinero, de éxito, tener que hacer otras cosas, aburrimiento, demasiada presión, pérdida de 
interés,  miedo a lesionarse, no tener presencia del estado que le brinde estos servicios.

Lo anterior ocasiona que gran parte de la población presente obesidad, baja talla en los niños, como también un gran cuadro de diagnostico 
de enfermedades silenciosas. 

 En el departamento del  Atlántica, 5 de cada 100 niños tienen exceso de peso, es decir 0,7 puntos porcentuales inferior a Colombia (6,3%).

Para el departamento de Atlántico este fenómeno es de 25 de cada 100 niños y en  su área metropolitana se presenta en igual condición.

 Para los adolescentes de 13 a 17 años en la región Atlántica, 15 de cada 100 niños presenta exceso de peso, 2,9 puntos porcentuales más 
bajo que Colombia (17,9%). Ahora bien, 17 menores de cada 100 presentan exceso de peso con su área metropolitana.

En el departamento del  Atlántica, 60 adultos de cada 100 tienen exceso de peso, comportamiento similar al de Colombia.

Gran parte  de la población del departamento del Atlántico presenta enfermedades silenciosa (  obesidad, cardiovasculares y diabetes).

Página 3 de 22

Identificación / Problemática

APOYO A LA PARTICIPACIÓN DE PERSONAS ENTRE NIÑOS, NIÑAS,  ADOLESCENTES, JÓVENES, ADULTOS Y 
ADULTOS MAYORES CON ACCESO A SERVICIOS DEPORTIVOS, RECREATIVOS Y DE ACTIVIDAD FÍSICA CON 

ENFOQUE DIFERENCIAL.  ATLÁNTICO

Impreso el 19/06/2024 8:52:03 a. m.



01 -  Causas que generan el problema

02 - Efectos generados por el problema

Causas directas Causas indirectas

1. Sedentarismo en la población del departamento del 
Atlántico.

 1.1 Falta de cultura hacia la practica de la actividad física y el deporte.

Efectos directos Efectos indirectos

1. Altos índices de mortalidad provocado por el sedentarismo 
en gran parte de la población del departamento del Atlántico.

1.1 Altos índices de enfermedades llamadas silenciosas( obesidad, cardiovasculares y diabetes)
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En la mesa de concertación del Plan de Desarrollo Departamental se interactuó con cada  uno de los participantes de las subregiones que 
componen el departamento del Atlántico. 

02 -  Análisis de los participantes

Identificación y análisis de participantes

01 -  Identificación de los participantes

Participante Contribución o Gestión

Actor: Departamental

Entidad: Atlántico

Posición: Perjudicado

Intereses o Expectativas: Aumentar la calidad de 
vida  de la comunidad atlanticense.
 

Recursos financieros como aporte de la gobernación.

Actor: Otro

Entidad: Comunidad

Posición: Beneficiario

Intereses o Expectativas: Llegar a los municipios, 
colegios y familias del departamento del Atlántico 
que mas lo necesiten, para hacerlos participe de un 
proceso incluyente de formación.
 

Llegar a los municipios, colegios y familias del departamento del Atlántico que más lo necesiten, para 
hacerlos participe de un proceso incluyente de formación
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Ubicación general Localización específica Nombre del consejo comunitario

Región: Caribe

Departamento: Atlántico

Municipio: 
 
Centro Poblado: 

Resguardo: 

Todo el departamento del Atlántico exceptuado el distrito de 
Barranquilla.

Localización

Población afectada y objetivo

Número

360.000

Fuente de la información

Departamento Nacional de Estadísticas- DANE, año 2022.

Ubicación general Localización específica

Región: Caribe

Departamento: Atlántico

Municipio: 
 
Centro Poblado: 

Resguardo: 

Todo el departamento del Atlántico exceptuado el distrito de Barranquilla.

Número

7.000

Fuente de la información

Departamento Nacional de Estadísticas- DANE, año 2022.

Tipo de población

Personas

Tipo de población 

Personas

01 -  Población afectada por el problema

Localización

02 -  Población objetivo de la intervención
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Características demográficas de la población objetivo

Clasificación Detalle Número de 
personas Fuente de la información

Etapa del ciclo de 
vida

Primera infancia 0 
– 5 años

500 DANE

Infancia 6 – 11 
años

350 DANE

Adolescencia 12- 
18 años

120.000 DANE

Juventud 14 – 26 
años

650 DANE

Adultez 27 – 59 
años

3.000 DANE

Vejez 60 años y 
más

2.000 DANE

Grupos étnicos Pueblos Indígenas 500 DANE

Comunidades 
Afrocolombianas

700 DANE

Comunidades 
Negras

200 DANE

Población Mestiza 5.600 DANE

03 -  Características demográficas de la población objetivo

Página 7 de 22

Identificación / Población

APOYO A LA PARTICIPACIÓN DE PERSONAS ENTRE NIÑOS, NIÑAS,  ADOLESCENTES, JÓVENES, ADULTOS Y 
ADULTOS MAYORES CON ACCESO A SERVICIOS DEPORTIVOS, RECREATIVOS Y DE ACTIVIDAD FÍSICA CON 

ENFOQUE DIFERENCIAL.  ATLÁNTICO

Impreso el 19/06/2024 8:52:03 a. m.



02 - Relaciones entre las causas y objetivos

Causa relacionada Objetivos específicos

Causa directa 1 

Sedentarismo en la población del 
departamento del Atlántico.

Evitar el sedentarismo en la población del departamento del Atlántico

Causa indirecta 1.1 

Falta de cultura hacia la practica de la 
actividad física y el deporte.

Motivar la cultura de la practica en actividades físicas, el deporte  en el departamento del Atlántico.

Objetivo general – Propósito

Reducir en un 80% las  dificultades de la población en el acceso a las prácticas deportivas y recreativas en el departamento del Atlántico.

Indicadores para medir el objetivo general

Indicador objetivo Descripción Fuente de verificación

Personas que acceden a servicios 
deportivos, recreativos y de actividad física 
con enfoqe diferencial

Medido a través de: Número

Meta: 7.000

Tipo de fuente: Estadísticas

DANE

Problema central

En el departamento del Atlántico gran parte de su  población presenta dificultades, para acceder a la práctica de la actividad física, deportes 
recreativas  y las charlas de  hábitos de vida saludable.

Objetivos específicos

01 -  Objetivo general e indicadores de seguimiento

Rentabilidad:

Costo - Eficiencia y Costo mínimo: 

Evaluación multicriterio: 

Si

Si

No

Evaluaciones a realizar

Alternativas de la solución

Nombre de la alternativa Se evaluará con esta 
herramienta Estado

Contratar el servicio de conformación con los clubes de la salud en los diferentes municipios del 
departamento.

Si Completo

01 -  Alternativas de la solución
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Bien o  servicio

Plan de practicas de hábitos y estilos de vida saludable 

Medido a través de

Número

Descripción

Conformar en cada municipio un grupo regular para que adquieran hábitos y estilo de vida saludable mediante charlas y practica regular de 
actividad física.

Descripción de la Demanda

Población con cultura de sedentarismo y riesgos de adquirir enfermedades no contagiosa. 

Descripción de la Oferta

Servicios de charlas y apoyo de enseñanzas para realizar actividades de recreación y practicas de actividades físicas.

Año Oferta Demanda Déficit

2020 30,00 40,00 -10,00

2021 30,00 40,00 -10,00

2022 30,00 40,00 -10,00

2023 30,00 40,00 -10,00

2024 30,00 40,00 -10,00

2025 30,00 40,00 -10,00

2026 30,00 40,00 -10,00

2027 30,00 40,00 -10,00

Estudio de necesidades

01 -  Bien o servicio 

Alternativa 1. Contratar el servicio de conformación con los clubes de la salud en los diferentes 
municipios del departamento.
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Análisis técnico de la alternativa

Contactar los clubes de la Salud existentes en los municipios para que convoquen a las comunidades y constituyan grupos regulares de 
actividad física.

Así mismo convocar a 420 personas por municipio, con el propósito de que los clubes organicen a la población en doble jornada para realizar 
las actividades físicas en los diferentes espacios o escenarios deportivos de cada municipio.

Otro aspecto importante es que los clubes establezcan la meta anualizada y esta se distribuyan a la población en el cuatrienio de duración del 
proyecto. 

01 -  Análisis técnico de la alternativa

Análisis técnico de la alternativa 

Alternativa: Contratar el servicio de conformación con los clubes de la salud en los diferentes municipios del departamento.
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Ubicación general Ubicación específica

Región: Caribe

Departamento: Atlántico

Municipio: 
 
Tipo de Agrupación: 

Agrupación: 

Latitud: 

Longitud: 

Todo el departamento del Atlántico excepto barranquilla.

Localización de la alternativa

01 -  Localización de la alternativa

Alternativa: Contratar el servicio de conformación con los clubes de la salud en los diferentes municipios del departamento.

02 - Factores analizados

Aspectos administrativos y políticos, 
Cercanía a la población objetivo, 
Comunicaciones, 
Disponibilidad de servicios públicos domiciliarios (Agua, energía y otros), 
Disponibilidad y costo de mano de obra, 
Estructura impositiva y legal, 
Impacto para la Equidad de Género
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Evitar el sedentarismo en la población del departamento del Atlántico

Producto Actividad:

1.1 Servicio de promoción de la actividad física, la recreación y el deporte 
    (Producto principal del proyecto) 

 

Medido a través de: Número de personas

Cantidad: 7.000,0000

Costo: $ 6.191.000.000,00

  

 

 

 

 

1.1.1 Grupos regulares de actividad física conformados en los municipios

Costo: $ 5.791.000.000,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

1.1.2 Charlas de Socialización con las comunidades

Costo: $ 400.000.000,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

1  -  Objetivo específico 1    Costo: $ 6.191.000.000,00

Costo total de la alternativa: $ 6.191.000.000,00

Cadena de valor de la alternativa 

Alternativa: Contratar el servicio de conformación con los clubes de la salud en los diferentes municipios del departamento.
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Actividad   1.1.1 Grupos regulares de actividad física conformados en los municipios

Periodo Mano de obra 
calificada

Mano de obra no 
calificada

Materiales Servicios de 
alojamiento 
comidas y bebidas

Transporte

0 $600.000.000,00 $200.000.000,00 $20.000.000,00 $50.000.000,00 $60.000.000,00

1 $900.000.000,00 $600.000.000,00 $60.000.000,00 $30.000.000,00 $120.000.000,00

2 $586.000.000,00 $500.000.000,00 $80.000.000,00 $30.000.000,00 $120.000.000,00

3 $800.000.000,00 $750.000.000,00 $80.000.000,00 $45.000.000,00 $160.000.000,00

Total $2.886.000.000,00 $2.050.000.000,00 $240.000.000,00 $155.000.000,00 $460.000.000,00

Periodo Total

0 $930.000.000,00

1 $1.710.000.000,00

2 $1.316.000.000,00

3 $1.835.000.000,00

Total

Actividad   1.1.2 Charlas de Socialización con las comunidades

Periodo Mano de obra no 
calificada

0 $100.000.000,00

1 $100.000.000,00

2 $100.000.000,00

3 $100.000.000,00

Total $400.000.000,00

Periodo Total

0 $100.000.000,00

1 $100.000.000,00

2 $100.000.000,00

3 $100.000.000,00

Total

Alternativa: Contratar el servicio de conformación con los clubes de la salud en los diferentes municipios del departamento.
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Tipo de riesgo Descripción del riesgo Probabilidad
e impacto Efectos Medidas de mitigación

1-
P

ro
pó

si
to

 (
O

bj
et

iv
o 

ge
ne

ra
l) Financieros En caso de que la planeación no 

sea exitosa en la matriz 
financiera se pueden presentar 
desfinanciación en el 
aplacamiento de las actividades 
y esta no se puedan concretar.

Probabilidad: 
3. Moderado

Impacto: 4. 
Mayor

No lograr el objetivo planteado al 100% Realizar las gestiones 
administrativas con tiempo 
necesario para apalancar 
financieramente el proyecto y por 
ende el objetivo general planteado.

2-
C

om
po

ne
nt

e 
(P

ro
du

ct
os

)

Asociados a 
fenómenos de origen 
socio-natural: 
inundaciones, 
movimientos en 
masa, incendios 
forestales

Debido al riesgo de ocurrencia 
de fenómenos naturales como 
lluvias inundaciones y otros no 
poder alcanzar el producto del 
proyecto.

Probabilidad: 
3. Moderado

Impacto: 4. 
Mayor

No lograr alcanzar a conseguir la 
realización del  producto principal del 
proyecto.

Conseguir espacios seguros que 
permita   realizar  la actividad y por 
consiguiente la consecución del 
producto.

3-
A

ct
iv

id
ad

 y
/o

 
E

nt
re

ga
bl

e

Asociados a 
fenómenos de origen 
humano no 
intencionales: 
aglomeración de 
público

Resistencia al cambio Probabilidad: 
4. Probable

Impacto: 4. 
Mayor

no logro de los objetivos del proyecto Campañas de socialización sobre 
los riesgos en la salud de las 
enfermedades silenciosa

Análisis de riesgos alternativa 

01 -  Análisis de riesgo

Alternativa: Contratar el servicio de conformación con los clubes de la salud en los diferentes municipios del departamento.
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Mejorar la calidad de vida de los niños, jovenes, adultos y adultos mayores en el departamento del Atlántico.

Tipo: Beneficios

Medido a través de: Número

Bien producido: Servicios y seguros

Razón Precio Cuenta (RPC): 0.71

Descripción Cantidad: veinte mil personas (20.000)

Descripción Valor Unitario: 4000000

Periodo Cantidad Valor unitario Valor total

1 7.000,00 $400.000,00 $2.800.000.000,00

2 7.000,00 $400.000,00 $2.800.000.000,00

3 5.000,00 $400.000,00 $2.000.000.000,00

4 1.000,00 $400.000,00 $400.000.000,00

Ingresos y beneficios alternativa 

01 -  Ingresos y beneficios

Periodo Total beneficios Total
1 $2.800.000.000,00 $2.800.000.000,00

2 $2.800.000.000,00 $2.800.000.000,00

3 $2.000.000.000,00 $2.000.000.000,00

4 $400.000.000,00 $400.000.000,00

02 - Totales

Alternativa: Contratar el servicio de conformación con los clubes de la salud en los diferentes municipios del departamento.
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01 -  Flujo Económico

P Beneficios 
e ingresos 

(+)

Créditos(+) Costos de 
preinversión

(-)

Costos de 
inversión (-)

Costos de 
operación (-)

Amortización 
(-)

Intereses de 
los créditos (-)

Valor de 
salvamento 

(+)

Flujo Neto

0 $0,0 $0,0 $0,0 $883.800.000,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $-883.800.000,0

1 $1.988.000.000,0 $0,0 $0,0 $1.487.400.000,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $500.600.000,0

2 $1.988.000.000,0 $0,0 $0,0 $1.129.200.000,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $858.800.000,0

3 $1.420.000.000,0 $0,0 $0,0 $1.537.200.000,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $-117.200.000,0

4 $284.000.000,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $284.000.000,0

Flujo 

Alternativa 1
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Indicadores y decisión

Indicadores de rentabilidad Indicadores de costo-
eficiencia Indicadores de costo mínimo

Valor Presente 
Neto (VPN)

Tasa 
Interna de 
Retorno 

(TIR)

Relación Costo 
Beneficio (RCB)

Costo por beneficiario Valor presente de 
los costos

Costo Anual 
Equivalente (CAE)

Alternativa: Contratar el servicio de conformación con los clubes de la salud en los diferentes municipios del departamento.

$408.993.689,34 34,65 % $1,09 $626.544,66 $4.385.812.649,91 $105.149.192,47

01 -  Evaluación económica

Costo por capacidad

Producto Costo unitario (valor presente)

Servicio de promoción de la actividad 
física, la recreación y el deporte     
(Producto principal del proyecto) 

$626.544,66

Página 17 de 22

Evaluación / Indicadores y decisión

APOYO A LA PARTICIPACIÓN DE PERSONAS ENTRE NIÑOS, NIÑAS,  ADOLESCENTES, JÓVENES, ADULTOS Y 
ADULTOS MAYORES CON ACCESO A SERVICIOS DEPORTIVOS, RECREATIVOS Y DE ACTIVIDAD FÍSICA CON 

ENFOQUE DIFERENCIAL.  ATLÁNTICO

Impreso el 19/06/2024 8:52:04 a. m.



01 -  Objetivo 1 

1.1. Servicio de promoción de la actividad física, la recreación y el deporte     (Producto principal del proyecto) 

Producto

Indicador

1.1.1 Personas que acceden a servicios deportivos, recreativos y de actividad física  

Medido a través de: Número de personas

Meta total: 7.000,0000

Fórmula: 

Es acumulativo: No

Es Principal: Si

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 1,0000

2 8,0000

4 30,0000

Periodo Meta por periodo

1 22,0000

3 5,0000

1. Evitar el sedentarismo en la población del departamento del Atlántico

Indicadores de producto
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01 -  Indicador por proyecto

Indicadores de gestión

Relacion De La Inversion En Deporte Vs Gasto Social.

Medido a través de: Porcentaje

Código: 0700G027

Fórmula: Gd = Rid * 100 / Rigs

Tipo de Fuente:  Documento oficial

Fuente de Verificación: DANE

Indicador

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

1 700

3 7000

Periodo Valor

2 5000

4 7300

Total: 20000
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Subprograma presupuestal

1604 RECREACIÓN Y DEPORTE

Esquema financiero

01 -  Clasificación presupuestal

Programa presupuestal

4301  - Fomento a la recreación, la actividad física y el deporte para desarrollar entornos de convivencia y paz
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Etapa Entidad Tipo Entidad Tipo de Recurso Periodo Valor

Inversión Atlántico Departamentos Propios 0 $1.030.000.000,00

1 $1.810.000.000,00

2 $1.416.000.000,00

3 $1.935.000.000,00

4 $0,00

Total $6.191.000.000,00

Total Inversión $6.191.000.000,00

Total $6.191.000.000,00

02 -  Resumen fuentes de financiación
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Resumen del proyecto

Resumen del proyecto

Resumen 
narrativo Descripción Indicadores Fuente Supuestos

O
b

je
ti

vo
 

G
en

er
al

Reducir en un 80% las  dificultades de la 
población en el acceso a las prácticas deportivas 
y recreativas en el departamento del Atlántico.

Personas que acceden a 
servicios deportivos, 
recreativos y de 
actividad física con 
enfoqe diferencial

Tipo de fuente: Estadísticas

Fuente: DANE

 DISMINUCIÓN 
DEL RECAUDO 
DE IMPUESTOS 
POR PARTE DEL 
DEPARTAMENT
O DEL 
ATLÁNTICO.

C
o

m
p

o
n

en
te

s 
(P

ro
d

u
ct

o
s)

1.1  Servicio de promoción de la actividad física, 
la recreación y el deporte     (Producto principal 
del proyecto) 

Personas que acceden a 
servicios deportivos, 
recreativos y de 
actividad física  

Tipo de fuente: Estadísticas

Fuente: INDEPORTES 
ATLÁNTICO

 EN CASO QUE 
SE PRSENTE 
CAMBIOS 
CLIMATICOS DE 
AL IMPACTO 
IMPIDEN LA 
REALIZACIÓN 
DE LAS 
ACTIVIDADES.

A
ct

iv
id

ad
es

1.1.1 - Grupos regulares de actividad física 
conformados en los municipios(*)
1.1.2 - Charlas de Socialización con las 
comunidades(*)

Nombre: Relacion De La 
Inversion En Deporte Vs 
Gasto Social.

Unidad de Medida: 
Porcentaje

Meta:               20000.0000

Tipo de fuente: 

Fuente: 

CAMPAÑAS 
REALIZADAS

(*) Actividades con ruta crítica
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